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     Eventi di qualità globale
BenEssere con la Natura

Chiacchierata verso una consapevolezza olistica e una qualità globale, con Samuele Canestri titolare di "NaturaOlistica.it" e consulente da quattordici anni, de "La Tua Erboristeria" di Coverciano ed altre aziende del settore.

Venerdì 18 maggio ore 20:30

Club dell’Accademia Kipling in via dei Cairoli, 46

INGRESSO LIBERO E GRATUITO  -  tutti i dettagli su www.NaturaOlistica.it
Possiamo davvero pensare, oggi, ad un BenEssere che sia fuori dalla Natura e dalla naturalità?

Siamo ancora in grado di stabilire un dialogo con la Natura per cercare in essa i principi della nostra stessa essenza?

L'essere umano da millenni ha tratto la propria saggezza e ispirazione per il futuro osservando ciò che accadeva tra cielo e terra (il grande Yang e il grande Yin della filosofia taoista), osservando gli animali, le mutazioni celesti, testando le proprietà delle piante ha ricercato una salute complessiva dello spirito, dell’anima, della mente e del corpo.

Da sempre l’uomo trova nelle leggi della Natura una guida solida e sicura, come un consiglio che proviene da una grande Madre, che tutti accoglie e protegge, ma dalla quale adesso l’uomo sembra essersi distaccato.

Da almeno cento anni abbiamo adattato la nostra vita ai ritmi incessanti di questa parte del mondo che ha scelto la via del “consumo”. Ci siamo così assuefatti, spesso, a condurre vite spossanti e ad avere abitudini che, se osservate obiettivamente, sono nocive proprio nei confronti della Vita. Abitudini come lavorare in modo eccessivo, per svariate ore al giorno e secondo la logica dell’esclusivo tornaconto personale, alimentarsi male, per mancanza di tempo o d’informazione corretta, subire il bombardamento dei mass-media e gli stress emotivi senza esserne nemmeno consapevoli.
Continueremo ancora ad ignorare la nostra saggia Madre, o ritorneremo ad essa come un docile figliol prodigo, che decide di voler crescere con una maggiore consapevolezza?

Ognuno è invitato a dire la propria!

Chi ha il desiderio di condividere le proprie idee e scambiarsi i pensieri su questo tema è il benvenuto a questa non-conferenza*. In questo tipo di evento manca, infatti, una scaletta prefissata, non è previsto un relatore unico e non esiste un pubblico passivo. Chi non desidera prendere parte attiva al dialogo, ma ha semplicemente voglia di esserci, venga tranquillamente, nessuno sarà obbligato a fare alcunché.

Quando si arriva, disponiamoci al confronto e all’ascolto dei presenti, quando andremo via, portiamo con noi l’apertura da condividere con gli altri, nel mondo.

*Samuele Canestri più che dare ulteriori nozioni terrà un ruolo di coordinatore, come suo solito fare, coerente al concetto di non-conferenze: http://www.NaturaOlistica.it/Files/non-conferenze.doc
Contatti: eventi@NaturaOlistica.it - 328.7078299


NaturaOlistica.it 
Eventi di qualità globale.

Etica, consapevolezza, scienza, psiche, società ed ecologia integrate con le antiche saggezze spirituali.

È grazie alla cooperAzione di ognuno, se maggiore Consapevolezza e Verità potranno affermarsi!

