
[image: image1.png]




NaturaOlistica.it

Eventi di qualità...

presenta:



Domenica 23 aprile 2006



Incontro con la Natura

al di fuori degli schemi mentali

in aperta campagna a mezz’ora da Firenze

dalle ore 9:30 alle 18

presso il Centro La Fonte
a San Casciano Val di Pesa


Programma del corso:

Incontro e sintonizzazione, con meditazione tutti insieme.
Esercizi per sentire ed ascoltare la propria energia

E quella del fiore.

Introduzione su E. Bach e passeggiata alla scoperta dei fiori.

Preparazione di un rimedio floreale

con il metodo della solarizzazione e della bollitura.

Rapporti tra corpo ed anima e simbolismo

Tra emozione e stato fisico.

Conoscenza di alcune piante semplici

e loro possibilità terapeutiche.

Condotto da Silvia Occhipinti
medico, floriterapeuta

La quota di partecipazione, è di 100 Euro

(comprensiva di un buon pranzo).

Per partecipare è necessario iscriversi, scaricando la scheda

d’adesione dal sito www.NaturaOlistica.it

o richiedendola telefonando al 328.7573094

In caso di pioggia portarsi una giacca a vento - Kwey
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